
PRIERE POUR DISCERNER 
MA VOCATION

Seigneur, 
Tu connais mon cœur.
Tu m’as créé pour le bonheur
Donne-moi de te trouver.
Montre-moi la route à suivre 
Aide-moi à choisir la vie 
que tu désires pour moi. 
Je veux faire Ta volonté,
J’irai là où Tu me diras.
Donne-moi du courage
Et une confiance sans limites.
Conduis-moi sur Tes chemins. 
Je sais que Tu m’aimes
Et que Tu veux

Ce qui est bon pour moi . 
Amen.
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PSAUME 62

02 Dieu, tu es mon Dieu, je te cherche dès l'aube : mon âme a soif de toi ; après toi languit ma chair, terre aride, altérée, sans eau.
03 Je t'ai contemplé au sanctuaire, j'ai vu ta force et ta gloire.
04 Ton amour vaut mieux que la vie : tu seras la louange de mes lèvres !
05 Toute ma vie je vais te bénir, lever les mains en invoquant ton nom.
06 Comme par un festin je serai rassasié ; la joie sur les lèvres, je dirai ta louange.
07 Dans la nuit, je me souviens de toi et je reste des heures à te parler.
08 Oui, tu es venu à mon secours : je crie de joie à l'ombre de tes ailes.
09 Mon âme s'attache à toi, ta main droite me soutient.
10 [Mais ceux qui pourchassent mon âme, qu'ils descendent aux profondeurs de la terre,
11 qu'on les passe au fil de l'épée, qu'ils deviennent la pâture des loups !
12 Et le roi se réjouira de son Dieu. Qui jure par lui en sera glorifié, tandis que l'homme de mensonge aura la bouche close !]

PSAUME 41

02 Comme un cerf altéré cherche l'eau vive, * ainsi mon âme te cherche toi, mon Dieu.
03 Mon âme a soif de Dieu, le Dieu vivant ; * quand pourrai-je m'avancer, paraître face à Dieu ?
04 Je n'ai d'autre pain que mes larmes, le jour, la nuit, * moi qui chaque jour entends dire : « Où est-il ton Dieu ? »
05 Je me souviens, et mon âme déborde : * en ce temps-là, je franchissais les portails ! Je conduisais vers la maison de mon Dieu la 
multitude en fête, * parmi les cris de joie et les actions de grâce.
06 R / Pourquoi te désoler, ô mon âme, et gémir sur moi ? * Espère en Dieu ! De nouveau je rendrai grâce : il est mon sauveur et mon Dieu !
07 Si mon âme se désole, je me souviens de toi, * depuis les terres du Jourdain et de l'Hermon, depuis mon humble montagne.
08 L'abîme appelant l'abîme à la voix de tes cataractes, * la masse de tes flots et de tes vagues a passé sur moi.
09 Au long du jour, le Seigneur m'envoie son amour ; * et la nuit, son chant est avec moi, prière au Dieu de ma vie.
10 Je dirai à Dieu, mon rocher : « Pourquoi m'oublies-tu ? * Pourquoi vais-je assombri, pressé par l'ennemi ? »
11 Outragé par mes adversaires, je suis meurtri jusqu'aux os, * moi qui chaque jour entends dire : « Où est-il ton Dieu ? »
12 R / Pourquoi te désoler, ô mon âme, et gémir sur moi ? * Espère en Dieu ! De nouveau je rendrai grâce : il est mon sauveur et mon Dieu !

TEMPS DE MEDITATION

petit florilège de "phrases » du P. Parfait  (offert par Elie) :
• Le Seigneur nous appelle pour dire à chacun de nous quelque chose de particulier 
• vivre un silence qui conduit à un désert de libération 
• Jésus ne veut pas épuiser ses disciples 
• Il est bon de redécouvrir dans le désert ce qui est essentiel pour vivre
• Dans le psaume 41, l'être du psalmiste vit une dilatation de son être
• Nous sommes des êtres en partage avec toute la création 
• L'homme ne peut se construire que comme s'il était donné par un autre
• Nous ne sommes pas notre propre source
• Nous sommes appelés à faire un choix que personne d'autre ne peut faire
• Chacun a une valeur inestimable et une place irremplaçable 
• Le Christ traverse pour nous la nuit
• Comme Sainte Thérèse, vivre l'expérience des demeures dans notre  cheminement de foi
• Demander la grâce d'une union intime avec Dieu
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